L VRIL 2024 P/AGE O1/04
SECTEUR ACTIVITES

LE THEATRE ADULTE OUVRE SES PORTES

Vous avez toujours révé d'intégrer une troupe, de monter une piéece... C'est le moment de
faire connaissance avec Ozéphyr-Théatre. Amateur passionné venez découvrir une
répétition et prendre contact pour le prochain projet de création 2024-2026.

Date : Vendredi 12 avril
() Horaire : 20h30
? Lieu: Le Chéne-Fournier

Que vous soyez un débutant curieux ou un amateur passionné, rejoignez-nous pour une
séance découverte gratuite avec les Patat’acts. C'est l'occasion parfaite de plonger dans
l'univers du théatre, de tester vos talents d'acteur, d'observer nos techniques, et de faire
connaissance avec notre professeur, Fabienne Bourget.

Date : Lundi 15 avril
() Horaire : 20h30 - 22h30
? Lieu : Le Chéne-Fournier

TOUS EN SCENE

UNE PETITE PAUSE...

Pour rappel, il n'y aura pas de cours pendant les vacances scolaires, du 22 avril au 4 mai.
De plus, veuillez noter qu'aucun cours ne sera proposé pendant le week-end de I'Ascension,
du 8 au 12 mai. Nous vous prions donc de prendre cela en considération dans vos agendas.

EN-AVANT LES VACANCES
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<N FAS

Stage Yoga &
Danse Bien-étre

co-anime par Daniel Guéry et Karine Raphoz

Maison de la Danse a Avrillé
Tarifs : 72€ (adhérent)/ 92 €
Inscription a la MJC d’Avrillé avant le 7 avril

IRER

Sfage Théatre

! Avec Vincent LUON

Le stage sera une découverte et une initiation a l'art de la scéne. |l
s'agira de découvrir et d'apprendre a appliquer les valeurs
fondamentales du comédien et de la comédienne afin de pouvaeir
jouer et créer ensemble. Le but sera donc de travailler I'écoute
dans le groupe, la réactivité aux propositions de chaque participant,
la mobilisation physique et vocale, la mebilisation de son
imagination et lI'idée d'aller jusgu'au bout de ses propres

7-11 ans

22. 23 et 24 avril
IDHSD 3 12h30

propositions sur scéne, sans honte ni auto - censure afin de
développer la créativité, le plaisir de jouer et la complicité du
groupe.

Pour atteindre ces objectifs : jeux et exercices de mobilisation,

improvisations autour de thématique, création de personnage et
création d'une petite scéne.

50€ + 20€

D'ADHESION

Inscription au bureau de la MJC le
mercredi de 10HOO & 12h00 et de
15HOO a 19HOO avant le 13 avril.

P/GE OZ/04

Stage danse.orientale

Samedi 13 avril INhB0O=16h00
Maison de la danse Avrille

Vous cherchez une opportunité de
stage enrichissante ? Ne cherchez

plus ! Rejoignez-nous pour des
stages passionnants ou vous
pourrez acquérir de précieuses

compétences pratiques. Si vous
avez des questions ou souhaitez en
savoir plus, n'hésitez pas a contacter
l'accueil de [l'association. Nous
sommes la pour vous aider !
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JEUNESSE E'T INFO JEUNES

FERMETURE DU S'PACE JEUNES

Nous tenons a vous informer qu'exceptionnellement, le
foyer du S’Pace Jeune ne sera pas ouvert :

¢ mercredi 3 avril
e vendredi 5 avril
e samedi 6 avril

Cependant, ne vous inquiétez pas, nous serons de
retour dés le mercredi 10 avril pour vous accueillir a
nouveau avec enthousiasme ! Nous vous remercions
pour votre compréhension et votre fidélité.

/. TRES VITE ...

Lundi 22/04 Mardi 23/04 Mercredi 24/04 Jeudi 25/04 Vendredi 26/04
Inscription journée Inscription 1/2 journde Inscription journée Imscription 12 journde Inscription joernde
10h-18h 14h-18h 10h-18h 14h-18h 10h-18h

Cake salé et
Clean walk cookie géant

. ‘orientation Sortie piscine
ﬁ.ng@ ﬁ A ‘.T',-;J i

Short de bain
- 18h30-22h30 uu interdit
Veillée ciné blabla 18h30-22h30

Survival Game Course

Sortie . 14 ans 14h-18h Veillée
Accrobranche Accueil libre et " " Accueil libre et Loups-Garous N
] | Chantier
Py 6& 5 participatif a la
N ﬁ { \" ressourcerie
N ’ bla éphémére
Lundi 29/04 Mardi 30/04  Mercredi 01/05 Jeudi 02/05 Vendredi 03/05
Incription journde. Inscription 1/2 journde. Irscription 1/2 journée \mnp‘nmpn«mﬁ

10h-18h 14h-18h
Lasergame  Chasse au trésor

14h-18h
Tournoi jeux
vidéo myste:e
10h-18h
Brunch +

Créations
18h30-22h30 CLOSED ngnéuo.ggn?n srhadids
Veillée Blindtest eillée Bowling 4
+14ans - L

Jeux de société

7 . @
N %@

LES VAC/ANCES D'AVRIL

Le programme des vacances de printemps
est désormais disponible ! Retrouvez-le
sur notre page Instagram @spacejeunes.

Pour  vous inscrire, rendez-vous
directement a [I'Espace Jeunes ou
préinscrivez votre jeune par e-mail
jeunesse@mijc-avrille.asso.fr .

Nous avons hate de vous accueillir !

EN AVANT LES ANIMATIONS !
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PROGRAMME
DES VENDREDIS

Les animateurs de I'S’Pace proposent une activité
chaque vendredi. N'oublie pas de venir t'inscrire

aupres

Lol
=

VENDREDI 19
AVRIL

17h-19h

VENDREDI 5

AVRIL

Plastique fou
CLOSED

FORMATION BABY-SITTING

Une formation baby-sitting est proposée
le 22, 23 et 24 avril prochain.

Conditions d’inscriptions :

e Avoir 15 ans minimum

o Etre adhérent a la MJC

e Transmettre le e-PASS jeunes « Bon
engagement citoyen » pour financer la
formation ou régler la somme de 55€

Les inscriptions sont ouvertes dés maintenant.
pij@mjc-avrille.asso.fr / 07.63.69.26.44

INSCRIVEZ-VOUS !

des
spacejeunes@mjc-avrille.asso.fr.

Si tu as des idées d’activités n’hésite pas a nous
les partager
@spacejeunes

ET CATOUTE L' ANNEE ..

animateurs ou par mail

sur notre page Instagram
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* PENDANT LES VACANCES
- SCOLAIRES e
A PARTIR (v;
DE 15 ANS Du22 | CS

:AVR | 2023

au2q | i
De 9h & 16h30
M) 10 PLACES

soUGEL

AVEC LA m3C |

06.30.02.44.88
pij@mjc-avrille.asso.fr
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