
STAGE ESTIME DE SOI 

 

Les Samedis 18 et 25 Janvier  2020 

DE 10H00 A 13H00 au Centre G. Brassens 

 

TARIS :  60€ pour les Adhérents  

                       70€ pour les non-adhérents. 

 

Stage de 8 à 10 personnes 

 

                    Animé par Marylène BECKER  

                Formée en Techniques de Bien-Etre 

               Maître Reiki et Karuna 

Renseignements et Inscrip7ons  

au Secrétariat de la MJC 

Permanences Mardi, Mercredi et Jeudi  

de 15h à 19h 

Tél 02.41.34.35.87 

Ou auprès de Marylène au 06.62.35.38.07 


