soUGE

AVEC LA mMTC !

TEST DE NATATION ANTI PANIQUE

ATTESTATION DE REUSSITE AU TEST PREALABLE A LA PRAQUE
DES ACTIVITES NAUTIQUES en accueil de mineurs

Epreuve réalisée :

[ Départ par une chute arriere volontaire a partird’un tapis disposé dans I'eau puis
déplacement dans I'eau sans présenter de signe daue sur un parcours de 20m,
avec passage sous une ligne d’eau, posée et nowmltendans la partie d’'un bassin d’'une
profondeur au moins égale a 1 m 80.

[0 25 meétres nage libre

[0 50 meétres nage libre

Nom, prénom et signature de I'examinateur.
Titre (voir ci dessous)
Date et Tampon de la piscine

* Référence reglementaire : annexe 1 de I'arrét2@06.03 fixant les modalités

D’encadrement et les conditions d’organisationesprhtique de certaines activités

Physiques dans les accueils de mineurs. En cemtvaahnces ou en centre de loisirs, la pratiquackdstés de
canoé-kayak et disciplines associées, de descertarnyon, de ski nautique et de voile est suborgana
production d’ une attestation de réussite au testlable a la pratique des activités nautiquesiddipar :
*soit une personne titulaire du titre de Maitresmagsauveteur ou du Brevet National de sécuritatague
(BNSSA) ;

*soit une personne titulaire du Brevet d’ Etat diéateur sportif (BEES) dans I'activité nautiqueanuatique
considérée ;

« soit les autorités de I'Education nationale dansadre scolaire.

Le parcours peut étre effectué avec une brasseseéclrité.

A JOINDRE IMPERATIVEMENT
avec le dossier d’inscription pour les activitéatigpues.




