sOUGES
STAGE YOGA ET MEDITATION
DIMANCHE 3 DECEMBRE 2017
DE 9H45 A 16H30 A LA MAISON DE LA DANSE
Tarifs 60€ Adhérents et 70€ non-adhérents
Animé par Maryléne BUFFET et Daniel GUERY

Enseignants confirmés en Hatha Yoga
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Inscriptions et Renseignements au Secrétariat de la MJC
Permanences Mardi, Mercredi et Jeudi de 15h a 19h

Tél 02.41.34.35.87



