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A la une 

Portes ouvertes du 14 au 19 décembre 2015 
Les professeurs de danse vous proposent d’assister aux cours de danse de votre enfant ou de découvrir 

d’autres cours de danse. Les séances se déroulent aux mêmes créneaux et lieux qu’habituellement. 

Pour tout renseignement, les professeurs se tiennent à votre disposition ou vous pouvez contacter le 

secrétariat de la MJC. 
 

Agenda 

23 janvier 2016 Assemblée Générale de la MJC  

15 h 30 Venez partager ce temps fort de l’association avec les bénévoles, professeurs, salariés 

de l’association. Bilan de l’année, échanges, partages d’informations en toute 

convivialité. 

12, 13, 15 janvier 2016 Spectacles de danse au théâtre du Quai  

3 spectacles sont proposés aux danseurs et danseuses de la MJC dans le cadre du 

festival biennal ‘Ici danses’ organisé par le CNDC en collaboration avec le THV de  

St Barthélemy d’Anjou, consacré à de grands chorégraphes locaux. 

18 au 30 avril 2016 Semaines de la danse  

En partenariat avec la Ville d’Avrillé et la Compagnie Clair Empreinte, la MJC organise 

un grand événement autour de la danse - Programme disponible prochainement. 

10 au 12 juin 2016 Galas de danse  

Vendredi 10 juin à 20 h - Samedi 11 juin à 18 h - Dimanche 12 juin à 14 h et 18 h. 

 

La parole à…  
Christine CARTREAU, Professeur de danse contemporaine 

‘Il est essentiel de prendre du plaisir en dansant autant pour faire passer l’émotion que pour progresser. C’est 

pourquoi, dans le cadre de mes nouvelles missions qui sont de faire découvrir la pratique de la danse à travers 

les différents événements organisés dans la région, j’ai souhaité faire découvrir le travail de danseurs 

professionnels. Ainsi, 120 danseurs et danseuses qui suivent mes cours et ceux d’Angélique GUITTER 

(professeur de Jazz et d’éveil à la danse) ont assisté à une répétition publique d’étudiants en 1ère année du 

CNDC. Ils présentaient  la suite d’une pièce de M. BEJARD, chorégraphiée par H.ROBBE sur une musique de  

P. HENRY. Cette répétition a permis de faire prendre conscience de la rigueur, de la précision du travail mais 

aussi de la répétition des gestes pour arriver à la perfection tout en gardant du plaisir !’ 
 

La commission ‘Danse’ 
Espace de dialogue entre les adhérents, les parents, les professeurs et les élus du Conseil d’administration, 

pour créer une dynamique autour des activités ‘danse’ proposées par la MJC. Cette newsletter trimestrielle qui 

vous est dorénavant proposée est une idée de la commission qui s’est réunie le 14 novembre dernier. 

N’hésitez pas à nous rejoindre, toutes les bonnes idées sont les bienvenues ! 

Contact : Corinne MARTEL / Séverine CROS / Ysabelle CHELLOUL (mjc-avrille@wanadoo.fr)  
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